
Compte	rendu	
Assemblée	Générale	
Du	20	janvier	2023	

 
Maison des Associations  

2 rue des Corroyeurs  
21000 Dijon 	



Ordre	du	jour	 AG	20	janvier	2023	

1.  Vérification	des	pouvoirs	
2.  Ouverture	de	l’Assemblée	Générale	par	le	Président	
3.  Rapport	moral	du	Président	
4.  Rapport	d’activité,	rapport	financier	et	rapport	du	vérificateur	aux	comptes	
5.  Votes	du	rapport	d’activité	et	du	rapport	financier	
6.  Fixation	du	montant	de	l’adhésion	annuelle	
7.  Renouvellement	de	3	mandats	et	élection	du	nouveau	Comité	Directeur		ainsi	

que	du	vérificateur	aux	comptes	
8.  Intervention	des	personnalités	
9.  Élection	du	nouveau	Bureau	par	le	Comité	Directeur		



Rapport	d’activité	

105	adhérents	dont	20	nouveaux	
29	%	de	moins	de	60	ans	
71	%	plus	de	60	ans	

Nombre	d’adhérents	à	ce	jour	

AG	20	janvier	2023	

Années	 Nbre	
adhérents	

Hommes	 Femmes	 Dijon	
Grand	Dijon	

Extérieur	
Dijon	

2017	 86	 34	 52	 63	 23	

2018	 85	 32	 53	 56	 29	

2019	 98	 37	 61	 64	 34	

2020	 95	 38	 57	 59	 36	

2021	 84	 39	 45	 50	 34	

2022	 100	 38	 62	 67	 33	



Rapport	d’activité	 AG	20	janvier	2023	

Le	 club	 n’aurait	 pas	 pu	 proposer	 tous	 ces	 créneaux	 sans	 l’engagement	 réguliers	 des	
entraîneurs.	Un	très	grand	merci	à	eux	:	
	
5	entraîneurs	formés	par	la	FFA	pour	vous	encadrer	:	

		
² Luc	BAILLY			
² Christian	DESBOIS	
² PHILIPPE	DUPLOYER	
² Thierry	MORVAN	
² Christian	PICHARD		
	

Accompagnateurs	occasionnels	:	
	
Chantal	Harbelot,	Marie-Odile	Gaud,	Jacques	Fumey,	Hervé	Charbit,	Jean-Claude	Bouchot,	
Jacques	Grizot,	Michel	Dumont	et	Christian	Bessard.	



Rapport	d’activité	 AG		20	janvier	2023	

Communication	
Site	internet	:	il	a	été	décidé	en	comité	directeur,	de	refaire	entièrement	le	site	du	club.	
Le	site	actuel	est	compliqué	à	utiliser	notamment	pour	remplir	 l’agenda	qui	est	 la	page	la	
plus	 consultée.	 Il	 y	 a	 aussi	 beaucoup	 de	 pages	 qui	 ne	 sont	 plus	 utiles	 et	 devenues	
impossibles	à	supprimer.	Un	travail	sur	un	nouveau		squelette	de	site	va	débuter	en	février	
et	des	devis	vont	être	demandés.	
	
L’Echo	 des	 bâtons	 :	 Vous	 y	 trouvez	 un	 rappel	 de	 l’agenda,	 un	 article	 sur	 un	 thème	
spécifique	 comme	 la	 marche	 afghane,	 l’intérêt	 du	 fractionné,	 la	 respiration	 abdominale	
(dont	nous	attendons	la	suite	avec	impatience)….	
	
Si	vous	avez	des	idées	d’articles,	n’hésitez	pas	à	en	parler	à	Viviane	et	Luc.
(pensezsport@gmail.com)	
	
Fixin	:		un	nouveau	flyer	a	été	créé	par	Viviane	Jovet	et	Nadeige	Ruppli.	



7ème Nordique  
Pensez Sport 

Fixin 

3	circuits	
	de	marche	nordique	
non	chronométrés	

16	km	départ	à	13h30	
			9	km	départ	à	14h15	
				5	km	encadré	à	14h30	

échauffement	¼	h	avant	départ		

Préinscription	8€	sur	HelloAsso		
Sur	place	10€	
2€	reversés	à	l’association	«	coup	de	pouce	»	
(prêt	de	bâtons	possible)		

Contact	:	06	79	31	73	92	-	pensezsport@gmail.com	

samedi 1er avril 2023 
Salle de la Charmotte 



Rapport	d’activité	

		•  10	avril	22	Fixin	:	les	comptes	sont	équilibrés.	On	a	constaté	que	l’événement	demandait	
beaucoup	d’énergie	surtout	en	nombre	de	bénévoles,	environ	45	pour	75	participants.	
Le	comité	directeur	a	décidé	de	faire	un	essai,	en	proposant	l’événement	2023	sur	un	
samedi	avec	des	départs	en	début	d’après	midi.	Seul	un	ravitaillement	de	fin	de	course	
sera	proposé	aux	participants.	
•  15	avril	22	:	dîner	des	bénévoles	
•  18	juin	22	:	marche	de	fin	de	saison	à	la	Ferme	du	Leuzeu	avec	peu	de	participants	(15)	à	
cause	de	la	chaleur	importante	à	cette	période.	Il	est	proposé	d’organiser	la	marche	de	
fin	d’année	au	même	endroit	car	l’espace	s’y	prête	bien	et	il	est	très	agréable.	
•  19	au	24	septembre	22		:	Pots	de	rentrée	offerts	après	chaque	séance	pour	l’accueil	des	
nouveaux	adhérents	et	le	plaisir	de	tous.	
•  1er	octobre	22	:	samedi	curiosités	à	Grosbois,	beaucoup	de	succès	pour	cette	sortie	
organisée	par	nos	entraîneurs	de	Pouilly	:	31	participants.	
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Évènements	-	Manifestations	-	Projets	



Rapport	d’activité	

		•  17	décembre	22	:	marche	de	Noël	:	42	participants	
•  13	janvier	23	:	soirée	conviviale	Pouilly	:	35	participants	
Dans	l’optique	de	soutenir	les	organisateurs	d’évènements	et	de	découvrir	d’autres	lieux,	
le	club	encourage	ses	adhérents	à	participer	aux	marches	proposées	dans	la	région.	Ainsi	
certains	d’entre	nous	ont	participé		à	la	marche	des	Cadoles	de	l’Asptt	(9	octobre	22)	,	au	
trail	des	Sorcières	à	Mâlain	(1er	novembre	22),	à	la	marche	nordique	du	semi-marathon	de	
Beaune,Vente	des	vins	(19	novembre	22),	et	à	la	Rand’ognon	(7	janvier	23).	

	 	 	A	suivre	:	
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Évènements	-	Manifestations	-	Projets	

Le	rapport	d’activité	est	approuvé	à	l’unanimité.	

•  25	février	23	
•  1er	avril	23	7ème	nordique	de	Pensez	Sport	
•  7	avril		repas	des	bénévoles	
•  24	juin	marche	de	fin	de	saison		



Rapport	financier	
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Christian	Desbois	et	Hervé	Charbit	se	sont	réunis	avant	l’assemblée	générale	pour	procéder	
au	contrôle	des	comptes	du	club.	La	trésorerie	ainsi	que	les	justificatifs	de	dépenses	et	de	
recettes	ont	été	vérifiés	par	Hervé	Charbit.	Tout	était	en	ordre.	
	
Le	 rapport	 financier	 ainsi	 que	 le	 budget	 prévisionnel	 présentés	 sont	 approuvés	 à	
l’unanimité.	
	
La	mission	de	contrôle	des	comptes	confiée	à	Hervé	Charbit	est	reconduite	en	2023	
	



Adhésion	saison	2023/2024	

Adhésion	saison	2022/2023	
	

	96€	(dont	28€	sont	reversés	à	la	FFRandonnée)	
	
Proposition	adhésion	saison	2023/2024	
Vu	la	bonne	santé	financière	du	club,	il	est	proposé	:	
	

	90€	pour	la	saison		
	59€	pour	la	½	saison	à	partir	du	1er	Février	

	
	Réduction	de	10€	sur	la	deuxième	cotisation	d’un	membre	d’une	même	famille	

	
	
Le	montant	de	l’adhésion	2023/2024	est	approuvé	à	l’unanimité.	
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Modification	des	Statuts		Renouvellement	des	mandats	du	Comité	Directeur	

Le	comité	directeur	est	formé	de	12	personnes.	Il	se	réunit	5-6	fois	sur	la	saison.	Il	est	en	
charge	de	 l’organisation	de	 toutes	 les	manifestations,	 encadrement,	 site	 internet,	 suivi	
des	adhérents,	e-commerce	etc…	
Les	mandats	de	Sylvie	Fribourg,	Isabelle	Moutot	et	Christian	Desbois	sont	à	renouveler.	
Isabelle	Moutot	et	Christian	Desbois	se	représentent.	
Sylvie	Fribourg	ne	se	représente	pas.	
Jean-Luc	Berthomé	ne	se	représente	pas.	
	
2	places	sont	vacantes.	
	
Christian	Bessart	et	Jean-Pierre	Pirocca	sont	candidats.	

Le	renouvellement	du	comité	directeur	et	l’élection	de	Christian	Bessard	et	Jean-Pierre	
Pirocca	sont	votés	à	l’unanimité.	



Nouveau	Comité	Directeur	 AG	20	janvier	2023	

1	 Thierry	MORVAN	 Président	

2	 Chantal	HARBELOT	 Vice	Présidente	

3	 Isabelle	MOUTOT	 Secrétaire	

4	 Christian	DESBOIS	 Trésorier		

5	 Corine	EYNARD-FUMEY	 Secrétaire	adjointe	

6	 Viviane	JOVET	

7	 Jean-Claude	BOUCHOT	

8	 France	CHARBIT	

9	 Marie	Odile	GAUD	

10	 Véronique	MORISOT	

11	 Christian	BESSARD	

12	 Jean-Pierre	PIROCCA	

Franck	BERANGER	 Président	d’Honneur	



AG	20	janvier	2023	Intervention	des	invités	

Georges	 MEZUI,	 conseiller	 municipal	 délégué	 aux	 sports	 et	 conseiller	 métropolitain	
représentant	de	M.	 François	Rebsamen,	prend	 la	parole	 et	présente	 ses	 vœux	de	 santé,	
bonheur	et	paix	à	l’assemblée.	
M.	Mezui	 rappelle	 l’importance	 des	 associations	 sportives	 pour	 la	 collectivité	 et	 le	 bien	
être	de	chacun.	Il	souligne	que	la	ville	de	Dijon	a	à	cœur	de	soutenir	tous	projets	sportifs.	
Il	conseille	de	ne	pas	hésiter	à	solliciter	les	élus,	pour	toute	demande	au	service	des	sports	
de	la	ville.		
	
Corinne	Detouillon,	 présidente	 du	 Comité	 Départemental	 de	 la	 Randonnée	 Pédestre	 de	
Côte	 d’Or	 (CDRP21)	 prend	 la	 parole	 et	 remercie	 pour	 l’invitation	 à	 notre	 assemblée	
générale.	 C’était	 important	 pour	 elle	 d’être	 présente	 pour	 souhaiter	 à	 nouveau	 la	
bienvenue	à	Pensez	Sport	au	sein	de	la	FFRandonnée,	mais	aussi	pour	mieux	connaître	le	
fonctionnement	du	club.	
Corinne	Detouillon	 fait	 une	 présentation	 du	 CDRP21	 dont	 le	 siège	 se	 trouve	 9	 Rue	 Jean	
Renoir	à	Dijon.	Il	emploie	2	personnes	à	temps	plein.	Il	a	2	missions	principales	:	
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1	 -	 L’aménagement	du	 territoire,	 le	balisage,	 la	 création	d’itinéraires	en	partenariat	avec	
les	communautés	de	communes.	
	
2	 -	 L’aide	 aux	 54	 clubs	 qui	 représentent	 3600	 adhérents.	 Clubs	 de	 randonnée	 et	 ou	 de	
marche	nordique.	
Des	 formations	 sont	 proposées	 :	 lecture	 de	 carte,	 balisages…mais	 aussi	 une	 formation	
pour	l’obtention	du	brevet	fédéral	d’animateur	de	marche	nordique.	
Une	bibliothèque	avec	cartes,	topos	guides,	rando	à	thème,	magazines…est	à	disposition	
de	tous	au	siège	du	CDRP21.	
Une	gazette	est	publiée	2	fois	par	an	et	permet	aux	clubs	de	communiquer	si	besoin.	
	
Corinne	Detouillon	rappelle	que	la	FFRandonnée	a	négocié	des	partenariats	avec	diverses	
enseignes	 comme	 Intersport,	 VVF…	 et	 que	 la	 licence	 permet	 de	 bénéficier	 de	 remises.	
Vous	pouvez	retrouver	la	liste	de	ces	partenaires	sur	le	site	de	la	Fédération.	
	
	



AG	20	janvier	2023	Election	du	nouveau	bureau	

Les	membres	du	comité	directeur	se	retirent	pour	élire	les	membres	du	nouveau	bureau.	
Sont	élus	:	
	
•  Thierry	MORVAN	:	président	
•  Christian	DESBOIS	:	trésorier	
•  Isabelle	MOUTOT	:	secrétaire	
•  Chantal	HARBELOT	:	vice-présidente	
•  Corine	EYNARD-FUMEY	:	secrétaire	adjointe	

	
L’assemblée	se	termine	par	un	moment	convivial	autour	d’un	apéritif.	
Fait	à	Dijon,	le	20	janvier	2023	
	
	
Le	président 	 	 	 	 	 	La	secrétaire	
Thierry	Morvan 	 	 	 	 	Isabelle	Moutot	
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